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Resumen

Introduccion: A pesar de varias investigaciones desarrolladas en poco tiempo,
para propiciar un programa de inmunizacion global, para contrarrestar la
problematica por el covid-19; la difusién de informaciones erréneas sobre las
vacunas, podrian estar influyendo negativamente en el avance de la
inmunizacién a causa del desconocimiento y la percepcion referente a la

misma.

Objetivo: Describir los conocimientos y la percepcion de riesgo sobre las
vacunas contra el covid-19 en los habitantes de la ciudad de Coronel Oviedo en
el ano 2021.

Material y métodos: Se realiz6 un estudio observacional descriptivo de corte
transversal; en una poblacion constituida por habitantes de la ciudad de
Coronel Oviedo que acudieron al mercado municipal, periodo: julio-agosto del
ano 2021.

Resultados: Fueron incluidos 276 personas, el promedio de edad fue 25,2
anos, el 63% de sexo femenino, el 88% eran solteros, el 83% de procedencia
urbana y 71% con nivel académico terciario. El 85% no present6 antecedentes
patolégicos. ElI 99,9% presentd conocimiento ingenuo respecto a la
inmunizacion; como también respecto al desarrollo de la vacuna (100%), la
composicidn (94,6%), y la eficacia/seguridad (63,5%). El 74% manifestd que la
vacuna es segura segun su percepcion, y el 93% se encuentra predispuesto

para recibir la vacuna contra el covid-19.

Conclusién: La gran mayoria presentd conocimiento ingenuo referente a la
inmunizacion, desarrollo, composicién y eficacia/seguridad de las vacunas.

Segun la percepcién de la poblacion, la mayoria considera segura a las

Xiv
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vacunas, confirmandose una alta predisposicion para recibir la vacuna contra el
covid-19.

Palabra clave: Pandemia por el nuevo coronavirus (2019-nCoV), inmunizacion,

vacunas virales, conocimientos.
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Nemombyky
Nepyrumby: ojejapo ramo jepe jepovyvy reko ara mbykymime ofieme’é hagua
petei marandu iporamiva Kovid-19-re, ha ofieme’éve marandu vai ndojekuaai

rupi heta mbae poré ikatuva ome’é no poha tasy mombiaha.

Jehupytyra: iporava’era jaikuaa mbae pord ogueruva ha mbae vai ikatuva
ome’é poha tasy mombiaha kovid-19-rehegua tapices oiva tadva Coronel Oviedo

ary 2021-pe.

Mba’e apora ha mba’apokatuhaicha: jehechavoporavopyre rupi ojejapéva
tapichakuéra oiva tava Coronel Oviedo-pe ohova’ekue femuhaguasupe

jasypokoi-jasy-poapype ary 2021-pe.

Tembiapogui oseva: ofiemba’apo 276 tapichare, ary oguerekéva hikuai ha’'e
25,2, 63% kuia, 88% nomendai, 83% tavaygua ha 71% ndaha’éi itavyetereiva.
85% ndoguerekdi ipehéngue apytepe hasyva, 99,9% ndoikuaai marandu poha
tasy mombiahare ha mba’éichapa ofiembotuvicha fiande retepype 100%,
mba’épa oguereko (94,6 %) ha mba’éicha ha mba’épepa ipora (63,5%), 74%

he’i iporaha, 93% of omoikaséva poha tasy mombiaha Kovid-19- pegua.

Tempiapo paha: hetave tapicha oi ndoikuaaiva tesai ome’éva, mbotuvicha
mba’e oguerekdva pohd tasy mombiaha. Jepérd maymava tapicha he’i poha
tasy mombiaha iporahd upévare heta oi omoikaséva poha tasy mombiaha

Kovid-19-pe guara.

Ne'éndytee: Mba’'asy guasu opa arapyre ifiasdiva ojeheréva Koronavirus

(2019- nCoV), tesaiguasu reko, poha tasy mombiaha- kuaaita.
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Resumo

Introducgao: Apesar de varias investigagbes desenvolvidas em pouco tempo,
para promover um programa global de imunizagéo, para combater o problema
do Covid-19; a disseminacdo da desinformacdo sobre vacinas pode estar
influenciando negativamente o progresso da imunizagao devido a ignorancia e

percepcao dela.

Objetivo: Descreva o conhecimento e a percepgao de risco sobre vacinas

contra o Covid-19 nos habitantes da cidade de Coronel Oviedo em 2021.

Materiais e método: Foi realizado um estudo observacional descritivo
transversal; em uma populacdo composta por habitantes da cidade de Coronel
Oviedo que foram ao mercado municipal, periodo: julho-agosto do ano de
2021.

Resultados: Foram incluidas 276 pessoas, a idade média foi de 25,2 anos,
63% do sexo feminino, 88% de solteiro, 83% de origem urbana e 71% com
nivel académico terciario. 85% n&o tinham histérico patolégico. 99,9% tinham
conhecimento ingénuo sobre a imunizagéo; assim como no desenvolvimento
vacinal (100%), composicédo (94,6%) e eficacia/seguranca (63,5%). 74%
disseram que a vacina é segura de acordo com sua percepgao, € 93% estao

predispostas a receber a vacina contra o Covid-19.

Conclusdo: A grande maioria apresentou conhecimento ingénuo sobre
imunizagao, desenvolvimento, composi¢ao e eficacia/seguranga das vacinas.
De acordo com a percepgao da populagdo, a maioria considera as vacinas
seguras, confirmando uma alta predisposigao para receber a vacina contra o
Covid-19.
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Palavras-chave: Pandemia devido ao novo coronavirus (2019-nCoV),

imunizagao, vacinas virais, conhecimento.
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Abstract

Introduction: Despite several investigations developed in a short time, to
promote a global immunization program, to counteract the problem of covid-19;
the spread of misinformation about vaccines could be negatively influencing the

progress of immunization due to ignorance and perception of it.

Objective: Describe the knowledge and perception of risk about vaccines

against covid-19 in the inhabitants of the city of Coronel Oviedo in 2021.

Materials and method: A cross-sectional descriptive observational study was
conducted; in a population made up of inhabitants of the city of Coronel Oviedo

who went to the municipal market, period: July-August of the year 2021.

Results: 276 people were included, the average age was 25.2 years, 63%
female, 88% were single, 83% of urban origin and 71% with tertiary academic
level. 85% had no pathological history. 99.9 per cent had naive knowledge
regarding immunization; as well as regarding vaccine development (100%),
composition (94.6%), and efficacy/safety (63.5%). 74% said that the vaccine is
safe according to their perception, and 93% are predisposed to receive the

vaccine against covid-19.

Conclusion: The vast majority presented naive knowledge regarding
immunization, development, composition and efficacy/safety of vaccines.
According to the perception of the population, most consider vaccines safe,

confirming a high predisposition to receive the vaccine against covid-19.

Key words: Pandemic due to the new coronavirus (2019-nCoV), immunization,

viral vaccines, knowledge.

XiX



UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAAGUAZU

ADAD ,
o
s DE

CAAGUAZU Sede Coronel Oviedo
Creada por Ley N° 3.198 del 04 de mayo de 2007
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS

FORMATO DE TESIS DE GRADO Y POSGRADO, APROBADO POR RES. CD N° 141/2019
DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE
CAAGUAZU.

1- Introduccion

El diciembre del afio 2019, se notificaron 27 casos de neumonia de
etiologia desconocida en Wuhan, provincia de Hubei, China. En enero del
2020, la enfermedad fue denominada como COVID-19, fue descubierto que la
misma se ocasionaba por un nuevo coronavirus que, a partir de febrero
recibiria el nombre de SARS-Cov-2, que en poco tiempo se ha propagado por
todo el planeta amenazando la estabilidad global no solo por el numero de
infecciones, enfermos y muertes, sino también por el impacto psicosocial y
economico que fue generando. El 11 de marzo de 2020, la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) ha declarado la pandemia por el covid-19, la cual,
desde su inicio ha provocado una crisis de salud en todo el mundo cuyos
efectos en la poblacion y en los sistemas nacionales de salud continuan siendo

preocupantes (1).

Frente a la situacion por el coronavirus en todo el mundo, la llegada de
una vacuna contra el SARS-CoV-2 que pueda sosegar la expansion de la infec-
cion, se ha fundamentado como la oposicién definitiva de la pandemia por el
covid-19. Sin embargo, es evidente que dicha estrategia se encuentra lejos de
ser una solucion libre de conflictos éticos en la implementacion de una nueva
vacuna en la practica de la salud publica, donde actualmente se presenta una

situacion de inestabilidad social, politica y econémica (2).
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Cabe resaltar que, desde el inicio del brote, los investigadores de todo el
mundo se han propuesto de manera apresurada el desarrollo de vacunas
contra el covid-19, lo cual ha generado como resultado, 166 vacunas candida-
tas en desarrollo preclinico y clinico actualmente. Para la satisfaccion de la ne-
cesidad urgente de una vacuna, se ha formulado un nuevo prototipo de desa-
rrollo de vacunas pandémicas, la cual consiste en la compresién del cronogra-

ma de desarrollo de 10 a 15 afos (lo habitual) a 1 a 2 afos (3).

A pesar de las persistentes investigaciones que se han desarrollado en
tan poco tioempo, para propiciar un programa de inmunizacién global, de ma-
nera a contrarrestar los desgarradores numeros de fallecimientos a nivel mun-
dial; en la actualidad, el covid-19 se plantea como el escenario perfecto para la
difusién de informaciones tanto erréneas como premeditadamente falsas sobre

las vacunas, influyendo negativamente en el avance de la inmunizacion.

Reconociendo la labor de los cientificos involucrados en el desarrollo de
las vacunas, en la busqueda de la reduccion y en un futuro, la erradicacion de
los indices de morbi-mortalidad a causa del covid-19 a nivel mundial, en este
trabajo investigativo se espera describir los conocimientos y la percepcion de
riesgo sobre las vacunas contra el covid-19 en los habitantes de la ciudad de

Coronel Oviedo en el ano 2021.
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2- Antecedentes de la Investigacion.

Kreps et.al (Estados Unidos, 2020), realizaron un estudio donde el
objetivo fue examinar los factores asociados con la probabilidad auto informada
de los participantes de la encuesta de seleccionar y recibir una vacuna COVID-
19 hipotética. Un total de 1971 adultos estadounidenses respondieron a la
encuesta, el 79% de los participantes eligieron tomar 1 de las 2 vacunas
hipotéticas presentadas en la pregunta de opcién discreta y el 21% de los
participantes no eligieron ninguno. Al elegir entre un par de vacunas
hipotéticas, el atributo mas importante para la eleccién de los encuestados fue
la eficacia. Un aumento en la eficacia de la vacuna del 50% al 70% se asocio
con un aumento en la probabilidad de elegir una vacuna, asi también, una
mayor duracién de la proteccion (5 afios frente a 1 afio) se asocié con una
mayor probabilidad de elegir una vacuna, y una incidencia significativamente
menor de efectos secundarios importantes se asoci6 con una mayor
probabilidad de elegir la vacuna. Se concluyé que los atributos relacionados
con la vacuna se asociaron con las preferencias auto informadas para elegir
una vacuna covid-19 hipotética y la voluntad auto informada de recibir la
vacuna. Afirmando que dichos resultados pueden ayudar a informar las
campafas de salud publica para abordar las dudas sobre las vacunas cuando

una vacuna covid-19 esté disponible (4).
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Chen et.al (China, 2020), llevaron a cabo un estudio con la finalidad de
comprender la voluntad y los determinantes de la aceptacion de una vacuna
COVID-19 entre los adultos chinos. De los 3195 participantes elegibles, el
83,8% estaba dispuesto a recibir una vacuna COVID-19 y el 76,6% creia que la
vacuna seria beneficiosa para su salud; sin embargo, el 74,9% expresé preocu-
pacion o una actitud neutral con respecto a sus posibles efectos adversos. De
los participantes, el 76,5% prefirié las vacunas de fabricacién nacional y esta-
ban mas dispuestos a vacunarse que los que preferian las vacunas importadas.
La regresion logistica multivariable indicé que la falta de confianza, la compla-
cencia en la salud, el riesgo de la vacuna y la frecuencia de atencion fueron los
principales factores que incidieron en la intenciéon de recibir una vacuna CO-
VID-19. Se concluy6 que, en China tenian una alta disposicion a aceptar una
vacuna COVID-19, pero algunos participantes también estaban preocupados
por sus efectos adversos. Se debe difundir informacion sobre la eficacia y se-
guridad de una proxima vacuna COVID-19 para garantizar su aceptacion y co-

bertura (5).

Thorneloe et.al (Reino Unido, 2020), realizaron un estudio donde el obje-
tivo del mismo fue examinar la disposicién a recibir una vacuna COVID-19 en la
poblacién general y evaluar los factores sociodemograficos y clinicos asociados
con la voluntad. De una totalidad de 2152 participantes del estudio, 76,9% in-

formo estar dispuesto a recibir una vacuna covid-19. Uno de cada cinco indivi-
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duos con mayor riesgo de covid-19, segun lo definido por las directrices del go-
bierno del Reino Unido, no estaba dispuesto a recibir una vacuna covid-19
(20,2%). Se concluy6 que una proporcion significativa de individuos de la po-
blacién general no estan dispuestos a recibir una vacuna covid-19, incluidas las
que corren un mayor riesgo de morbilidad y mortalidad por covid-19. El éxito de
un programa de vacunacion para covid-19 depende no sélo de la eficacia de la
vacuna, sino también de su absorcidn. Es urgente que se inste a establecer la
politica y las comunicaciones mas eficaces para fomentar la maxima adopcién

de la vacunacion (6).

Rodriguez-Losada et.al (Brasil, 2021), realizaron un estudio en una
poblacion de futuros/as docentes, planteandose como principal objetivo
explorar el dominio de conocimiento y posicionamiento sobre las vacunas
contra el covid-19. La muestra estuvo constituida por 96 estudiantes; de los
cuales, la mayoria manifiesta un “conocimiento ingenuo” o poco maduro
respecto a cada una de las dimensiones analizadas; conocimiento sobre
inmunizaciéon (40%), conocimiento sobre desarrollo de la vacuna (37%),
conocimiento sobre composicién de las vacunas (2%), conocimiento sobre
generacion de las vacunas (21%) y conocimiento de eficacia/seguridad de las
vacunas (26%); por otro lado, el conocimiento informado se vio representado

en un minimo porcentaje en cada una de las dimensiones (7).
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3- Planteamiento del Problema

La pandemia actual a causa del covid-19, declarada por la OMS en
marzo del 2020, tuvo sus inicios en diciembre de 2019, cuando se identificd en
Wuhan — China, una sucesion de casos de neumonia suscitada por un nuevo
coronavirus, que posteriormente se lo denominé con el nombre de enfermedad
por coronavirus (covid-19). La sintomatologia presentada con mayor
frecuencia se caracteriza por la presencia de fiebre, cansancio y tos seca;
acompanado en ocasiones de congestion nasal, pérdida del olfato, rinorrea,
dolor de garganta o diarrea. La enfermedad logra su difusion de persona a
persona a través de las goticulas procedentes de la nariz o la boca que salen
despedidas cuando una persona infectada tose o exhala; de dicha manera fue
propagandose de manera acelerada a nivel mundial. La pandemia como evento
de suma importancia de salud publica mundial, consigue afectar gravemente el
vigor de los derechos humanos de la poblacion, en virtud de los serios riesgos
para la vida, salud e integridad personal; asi como sus impactos de inmediato,

mediano y largo plazo sobre las sociedades en general (8).

Ante dicha problematica a nivel mundial, varios paises paralelamente
fueron desarrollando vacunas contra el covid-19. Resultando que, a finales de
noviembre del 2020, dos empresas estadounidenses anunciaron que habian
desarrollado vacunas con una eficacia del 90 al 95%. A su vez, otras empresas

de otros paises se encuentran en el desarrollo actual de nuevas vacunas covid-



UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAAGUAZU

ADAD ¥,
A@‘p )
*\ DE t

CAAGUAZU '] Sede Coronel Oviedo
Creada por Ley N° 3.198 del 04 de mayo de 2007
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS

FORMATO DE TESIS DE GRADO Y POSGRADO, APROBADO POR RES. CD N° 141/2019
DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE
CAAGUAZU.

19. Sin embargo, a pesar que en la actualidad se encuentran disponibles cier-
tas vacunas contra el covid-19, es muy importante tener en cuenta si las perso-
nas se encuentran en disposicidon de recibir o no las vacunas, ya que esto pue-
de tener grandes consecuencias para el éxito del programa de inmunizacion y
consecuencias contenidamente importantes para la salud y la economia en la

sociedad (9).

La situacion originada por el covid-19 esta siendo el escenario perfecto
para divulgar informacion tanto errénea como deliberadamente falsa sobre las
vacunas. A pesar de la lucha para amenorar la urgencia sanitaria y crisis global
a través del desarrollo de las vacunas, personas de diferentes naciones han ex-
puesto incertidumbres sobre la vacunacion, mencionando razones como efec-
tos secundarios, seguridad, falta de confianza en la efectividad de la vacuna,

entre otros.

A pesar de todas las conjeturas que se plantean en la sociedad respecto
a la vacuna frente al covid-19; se reconoce que la unica manera de retomar el
control en la salud publica a causa de la problematica que afecta en todos los
niveles de la sociedad, no solo en salud, es con la inmunizacion global. Por
ende, es de suma importancia e indispensable el afianzamiento de informacién
segura respecto a la vacuna contra el covid-19 en la poblacion, de manera que
el desconocimiento, no sea causante de retraso en el plan de vacunacion en

miras a la preservacion de la vida.
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Por todo lo expuesto y el papel fundamental que cumple la vacuna
contra el covid-19 en la resolucion de la problematica a nivel mundial, se plan-

tea la siguiente pregunta de investigacion:

¢ Cuales son los conocimientos y percepcion de riesgo sobre las
vacunas contra el covid-19 en los habitantes de la ciudad de Coronel Oviedo en

el ario 20217
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4- Justificacion

Ante la problematica de salud publica a nivel mundial a causa del covid-
19, la declaracién de la pandemia ha propiciado la necesidad categdérica de
investigaciones en la busqueda de Ila atenuacion de los efectos
desencadenantes por el coronavirus en todo el mundo; reconociendo los
elevados indices de morbilidad y mortalidad que se vivencia actualmente en

todos los paises, como también en el Paraguay.

Tras los diversos estudios investigativos; los principales laboratorios pu-
blicos y privados en todo el mundo se han afiliado a una carrera para hallar una
vacuna que reuna seguridad y eficacia contra el virus SARS-CoV-2. Una vez
que las vacunas fueron lanzadas, los gobiernos en todo el mundo se encuen-
tran en la tarea de implementar los programas de vacunacién que logren adqui-
rir los niveles de inmunizacién necesarios para evitar la transmision de la enfer-
medad o los efectos adversos de la misma. Sin embargo, ante dicha situacion
se plantea el dilema ético de la vacunacion de caracter obligatorio y la vacuna-

cién voluntaria (10).

Cabe mencionar que el programa de inmunizacién contra el SARS-CoV-
2 disponible en nuestro pais actualmente, es de caracter voluntario; a pesar de
que se reconoce que lo ideal seria la inmunizacion total en la poblacion, para

contrarrestar el efecto devastador que se encuentra atravesando el Paraguay.
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Sin embargo, siendo el plan de vacunacion totalmente voluntario, el mismo se
encuentra ligado a los conocimientos y percepciones de riesgo que presenta la
poblacién ante las vacunas; por lo cual es un factor influyente en el avance o

retroceso en la mitigacion de la enfermedad en nuestro pais.

Teniendo en cuenta lo expresado, la importancia de describir los
conocimientos y la percepcion de riesgo sobre las vacunas contra el covid-19
en los habitantes de la ciudad de Coronel Oviedo en el afio 2021, radica en
obtener una referencia actual de la sociedad respecto a las vacunas, de
manera que, de ser necesario, se realicen proyectos de concientizacion en la
comunidad referente al plan de vacunacion disponible actualmente en nuestro
pais y por ende generar un aporte positivo en el avance efectivo del programa

de inmunizacion frente al coronavirus.

10
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5- Objetivos de la investigacion

5.1- General
Describir los conocimientos y la percepcidn de riesgo sobre las vacunas
contra el covid-19 en los habitantes de la ciudad de Coronel Oviedo en el afio

2021.

5.2- Especificos

5.2.1- Describir las caracteristicas sociodemograficas de la poblacion de

estudio.

5.2.2 Caracterizar a la poblacion de estudio segun antecedentes

patologicos personales.

5.2.3 Describir los conocimientos de la poblacién sobre las vacunas

contra el covid-19.

5.2.4 Describir la percepcion de la poblacién de estudio sobre el riesgo

de las vacunas contra el covid-19.

5.2.5 Identificar la predisposicion de recibir la vacuna contra el covid-19

en la poblacién de estudio.

11
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6- Fundamento Teorico

6.1 COVID-19

A finales de diciembre del afo 2019, se dio el brote de una nueva
enfermedad por coronavirus (COVID-19; tiempo atras era reconocido como
2019-nCoV) se informé en Wuhan, China, que han afectado a 26 paises en
todo el mundo. Generalmente, al COVID-19 se le identifica como una
enfermedad aguda resuelta, en defecto, también puede ser mortal con una tasa
de 2% de letalidad. La gravedad de la enfermedad puede provocar la muerte a

causa de un dafo alveolar masivo y una insuficiencia respiratoria progresiva

(11).

El coronavirus ha originado una pandemia que afecta tanto en lo clinico
y lo emocional a las personas. La Organizacion Mundial de la Salud (OMS)
declaré a esta situacion sanitaria como una emergencia de Salud Publica de
Importancia Internacional, el 30 de enero del 2020 y el 11 de marzo del mismo
afno como pandemia. El COVID-19 se puede presentar de manera asintomatica
y en un 78 - 81 % de los casos manifestar sintomas leves, y en los casos mas
graves en un 6,1% pudiendo cursar con dificultad respiratoria aguda,
encefalopatia hipoxica e isquémica, insuficiencia cardiaca, y la muerte. Segun

estudios realizados en América del norte, Asia y Europa se puede observar

12
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tasas de desarrollo de los signos y sintomas correspondientes a 1,0y el 1,7%

en nifos y jovenes (12,13).

La pandemia mas extensa y mortal entre el registro del historial de la
humanidad es la declarada en el afio 2020. EI SARS-CoV-2, fue asociado
posteriormente al nombre de enfermedad del Covid-19, como manifestacién
clinica del mismo, el cual vino a modificar y a redelimitar la capacidad de los
sistemas de salud mundialmente. De igual manera, le dio un papel
preponderante a la bioética, dadas las dudas derivadas del manejo de la
pandemia. Entre los muchos problemas que deben ser afrontados, estan el de
la asignacion de escasos recursos en el ambito médico, el manejo ético de los
pacientes y, en el caso especifico de etapas posteriores, el desarrollo de

vacunas y medicamentos con capacidad de combatir dicha enfermedad (14).

6.2 SARS-CoV-2

El SARS-CoV-2 pertenece a la familia Coronaviridae,
subfamilia Orthocoronaviridae. El cual es un virus ARN de hebra simple, cuyo
genoma es de 27-32 kb aproximadamente, que codifica proteinas no
estructurales, como helicasas, proteasas y ARN polimerasas; y proteinas
estructurales: de membrana (M), de envoltura (E), nucleocapside (N) y la
proteina espiga (S). El SARS-CoV-2 da uso a la proteina espiga para la
infeccion de las células epiteliales (células alveolares tipo Il, AT2) de pulmén e

intestino mediante una proteina receptora de membrana, la enzima

13
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convertidora de angiotensina 2 (ACE2, por sus siglas en inglés), de la misma
forma que lo hace el virus SARS-CoV; mientras que el MERS-CoV (coronavirus
del sindrome respiratorio de oriente medio) utiliza el receptor DDP4 (dipeptidil

peptidasa-4) (15,16).

Segun lo mencionado, no es extrafio que las proteinas no estructurales y
la proteina estructural S hayan sido el blanco terapéutico del SARS-CoV y
MERS-CoV. Asi también, la proteina receptora ACE2 se halla en células del
miocardio (7,5%), en células epiteliales del ileo (30%), en células de los tubulos
proximales del rifidn (4%) vy del es6fago (>1%), y en células uroteliales de la

vejiga (2,4%), y son 6rganos de riesgo elevado de infeccién (16).

6.2.1 Transmision del SARS-CoV-2

La transmision entre los seres humanos se da principalmente por
contacto y aunque solo existe un estudio caso-control de transmisién madre-
hijo, se ha demostrado que cuatro recién nacidos de madres infectadas con

COVID-19 no contrajeron el virus en las pruebas moleculares (1).

La propagacion interpersonal de SARS-CoV-2, ocurre usualmente a
través de microgotas de fluidos respiratorios, que se producen por la
articulacion de las palabras, la tos y/o los estornudos; incluso se puede
transportar cuando la persona susceptible toca con sus manos una superficie

ya contaminada y posteriormente toca sus ojos, boca o nariz. Dichas

14
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microgotas, no son capaces de desplazarse por una distancia mayor a dos
metros y no se mantienen en el aire, precipitan velozmente. Ciertos reportes
plantean que las particulas virales se conservan suspendidas en el aire por

varias horas, aunque la informacién no es concluyente (17).

Conforme al elevado riesgo de transmision que ciertas circunstancias
implican, es primordial asumir las precauciones de transmision aérea segun su
particularidad. Se destaca también un alto riesgo de transmision en situaciones
donde se generan aerosoles contagiosos en gran medida, como son los
siguientes: intubacién endotraqueal, ventilacion manual antes de la intubacion,
ventilacién no invasiva, broncoscopia, administracion de oxigeno por alto flujo o
medicacion nebulizada, traqueotomia, endoscopia superior y resucitacion
cardiopulmonar. SARS-CoV-2 ha sido detectado en sangre y heces, de las
heces de pacientes se ha podido aislar viruses viables, aunque no esta bien

establecida la trasmision y diseminacion a través de la via fecal (1).

El periodo de transmision de un paciente con COVID-19, aun no se
delimitado exactamente, sin embargo, existen elementos que justifican pensar,
que SARS-CoV-2 puede ser transmitido desde poco antes del inicio de los
sintomas, y durante todo el curso de la enfermedad. Ha sido demostrado que la
carga viral en vias respiratorias superiores es mucho mas elevada al instante
antes y al inicio de la sintomatologia, y después comienza una reduccion

paulatina de la carga viral en elevadas vias respiratorias. Por lo que la
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probabilidad mayor de transmision se puede dar en las etapas mas tempranas

de la enfermedad, tal hecho no esta demostrado aun (1).

El periodo de tiempo que puede abarcar la excrecion viral, en
secreciones respiratorias es variable, pudiendo depender de la severidad de la
enfermedad, se describe de un rango de 8 a 37 dias desde el comienzo de la
sintomatologia clinica; la excrecion de SARS-CoV-2 en heces puede
extenderse hasta 11 dias después de desaparecer de secreciones respiratorias

(18).

Se estima el numero basico de reproduccion (R0O) para SARS-CoV-2
entre 2-2,5, lo cual significa que por cada paciente se disemina la infeccion a
otras 2-2,5 personas. La trasmision de SARS-CoV-2 por personas que no
presentan sintomas o en periodo de incubacion, esta demostrada y conforman
un desafio a las establecidas medidas de contencién, para la detencién de la

diseminacién de esta enfermedad (18).

6.2.2 Respuesta inmune en la infeccion por SARS-COV-2

El coronavirus puede dividirse en tres fases: asintomatica con o sin virus
detectable; sintomatica no grave con presencia de virus y sintomatica respirato-
ria grave con carga viral alta. Una pregunta no resuelta es por qué algunos de-

sarrollan enfermedad grave y otros no. Los aspectos basados en la respuesta
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inmune no son suficientes para explicarlo, pero ayudaran a entender el compor-

tamiento de este nuevo patégeno (19).

Los linfocitos T (LT), linfocitos B (LB) y las asesinas naturales (NK) cum-
plen un rol fundamental en la mantencion del sistema inmunitario. En la infec-
cion por SARS-CoV-2, los estudios han demostrado que existe una marcada
linfopenia. Ha sido hallada una linfopenia de LT CD4*y CD8" en la sangre de
un paciente;no obstante, ambas poblaciones manifiestan un estatus hiperacti-
vado con proporciones elevadas de CD4'HLA-DR® (3,5%) vy
CD8'CD38" (39,4%). Ademas, han sido encontradas ciertas proporciones ele-
vadas de LT proinflamatorios CD4*CCR6"y LT CD8" con grandes cantidades
de granulos citotéxicos. Dichas poblaciones linfocitarias podrian dar una expli-
cacion parcial del grave dafio al sistema inmune. En otros pacientes con infec-
cién grave también se han observado linfopenias, mayor relacién neutrofilos/lin-
focitos, cantidad de monocitos inferior, eosindfilos y basofilos, en comparacion

con los pacientes asintomaticos (20).

Estos datos también sugieren que el sistema inmune esta desregulado
en el transcurso de la enfermedad por SARS-CoV-2 y es mas critica cuando el
paciente tiene comorbilidades como diabetes, hipertension, enfermedad
obstructiva pulmonar crénica y complicaciones cardiovasculares; no obstante,
se requieren mas estudios con mayor cantidad de pacientes para la prevencion

de sesgos (16).
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6.3 Vacunas contra la COVID-19
Las vacunas son la manera mas «costo-efectiva» para lograr el control
de la pandemia de Covid-19, y los esfuerzos internacionales se han enfocado

en la produccion de una que pronto pueda ser distribuida globalmente (14).

La urgente necesidad de vacunas contra el COVID-19 obliga la
utilizacién de la protedmica para indagar antigenos exclusivos del patdégeno en
la proteina S. La bioinformatica ha brindado un beneficio para lograr identificar
933 pentapéptidos ausentes en el proteoma humano, de los cuales 107
péptidos se hallan alrededor de la proteina S y de éstos 66 péptidos son mas
inmunogenos y se pueden utilizar en el desarrollo de la elaboracion de una
vacuna. La Organizacion Mundial de la Salud cuenta con 52 alternativas de
candidatos a vacunas entre plataformas basadas en proteinas, ADN, ARN,
vectores replicantes, vectores no replicantes, virus atenuados, virus inactivos y
particulas tipo virus. De todos estos prospectos de vacuna, solo las vacunas
constituidas por ARN y por vector no replicante han iniciado estudios de

seguridad en los seres humanos (21).

6.3.1 Proceso de desarrollo de las vacunas contra el Covid-19

Para la confianza del publico en la eficacia de las vacunas contra el
Covid-19 que estan siendo desarrolladas para lograr que sea segura y efectiva,
debe existir un proceso extremo de vigilancia, que se ajuste a los estandares

éticos y cientificos mas elevados a nivel mundial. Los protocolos en este
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sentido son muy exigentes, y unicamente las vacunas que puedan verificarse
sus resultados por organismos pares, y que transparenten sus hallazgos,

deben ser las que sean aprobadas para su aplicacién a la poblacion (14).

El proceso de elaboracion de una vacuna pasa por fases variadas.
Iniciando con la etapa preclinica, en la que la respuesta inmune de la vacuna
se comprueba en modelos animales. Posteriormente se pasa a la fase 1 de
seguridad, en la que se aplica la vacuna a un grupo disminuido de personas
para la examinacién de la seguridad y la dosificacién de esta, comprobando la
estimulacién del sistema inmune en los voluntarios. En la fase 2 se lleva a cabo
un estudio mas extenso, con al menos un centenar de personas en las que se
prueba la vacuna. Por lo tanto, lo que corresponde a la fase 3 son las pruebas
de eficacia, en donde la vacuna se aplica a miles de personas, evaluando
cuantos individuos se infectan a comparacion de las personas del grupo de
control que recibe un placebo. Dicha etapa permite demostrar si la vacuna
protege contra el virus y se revela o si manifiesta efectos secundarios que no

se han detectado con anterioridad (10).

Los voluntarios a los que se les administra la vacuna siguen con sus
actividades normales, y entran en contacto con el virus de forma arriesgada
durante su cotidianeidad. La fase 3 es la mas prolongada del estudio,

absorbiendo la mayor cantidad de tiempo, debido a que en ella se debe
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comprobar su eficacia y seguridad en un grupo superior de voluntarios, entre

los cuales muchos toman sus precauciones para no contraer el virus (19).

6.3.2 Vacunas contra la COVID-19 y ética

A nivel mundial, existe una gran expectativa, en cuanto a la fecha de
adquisicion de una vacuna efectiva contra el Covid-19. En cuanto se remonten
las dificultades clinicas, técnicas y éticas de la investigacion para su desarrollo,
vendra una segunda etapa en la que se presentaran dificultades con la
distribucion y la administracién incluyendo el justo acceso a toda la poblacion

(14).

Teniendo en cuanta la profunda dignidad de toda persona y de la justicia
mundialmente hablando, la apuesta ética no puede ser otra que la
administracion de la vacuna para todos. Pero ya que hasta el momento no se
ha llegado a tantos, se debe priorizar la aplicacion. Tales que exige criterios, y
si se pretende legitimidad, deben ser explicitos los motivos por las cuales se
eligen precisamente dichos criterios. Por equidad se prioriza a quienes tienen
mayor vulnerabilidad; a los indispensables del cuidado y la cura; y aquellos que
hacen especialmente eficaz la vacunacion; en sintesis, los mas expuestos,

vulnerables y los mas transmisores (22).

Entre los mas expuestos se encuentran los profesionales de la salud que

atienden a los contagiados y deben dar continuidad a la atencidon del resto de
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los pacientes. Por la especificidad de este virus, estdn mas expuestas las
personas institucionalizadas y quienes atienden de ellas. Por otra parte, las
personas que disponen de mayor vulnerabilidad son las mayores (tercera
edad), y aquellas personas con patologias ya existentes a las que el virus les
supone un alto riesgo de morir o dejar su salud muy decreciente. Otras

vulnerabilidades se asocian a factores sociales, como la pobreza (23).

6.4 Campana de vacunacion

Ya esta disponible una herramienta para la obtencién de la inmunidad
colectiva, que son las vacunas, pero para lograrla se debe asegurar una
efectiva campafia de vacunacién. La rapidez con que alcancemos la
inmunidad depende de varios factores: la produccion, la logistica y de manera

esencial la voluntad de vacunarse (24).

Nos encontramos ante un gran reto, ya que el porcentaje de personas
predispuestas a recibir la administracion de una vacuna contra la COVID-19 es
de tan solo un 39%. En las encuestas informadas en las noticias esta cifra va
aumentando, pero es evidente que necesitamos generar confianza y no originar

mas incertidumbre (24).

En estos momentos, lo que mas nos interesa a todos es mejorar los
resultados de salud. Nuestro objetivo ha sido y siempre sera mejorar la salud

del paciente. Es obvio que ante esta realidad acelerada no podemos seguir

21



UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAAGUAZU

)

ADAD ,
o
s DE 1;

CAAGUAZU '] Sede Coronel Oviedo
Creada por Ley N° 3.198 del 04 de mayo de 2007
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS

FORMATO DE TESIS DE GRADO Y POSGRADO, APROBADO POR RES. CD N° 141/2019
DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE
CAAGUAZU.

haciendo lo mismo que antes y obtener los mismos resultados: debemos
evolucionar: Qué valor se puede aportar en conjunto para lograr acabar cuanto

antes con esta terrible pandemia y mejorar la inmunizacién (25).

6.5 Percepcion de riesgo

En nuestra sociedad actual, el riesgo es delimitado como una manera de
construir la realidad que halla su significado mas profundo en la definicién de
“sociedad del riesgo” planteada por Beck. La modernidad es caracterizada por
ser una condicion existencial definida por la imposibilidad de escaparse de
riesgos y segun Sepulveda, el riesgo parece ser un resultado cierto a corto,
mediano o largo plazo, que se inscribe dentro de una nueva ecuacion “riesgo-
peligro-dafio”. El riesgo representaria entonces una manera moderna de
percibir y gestionar el peligro, ya sea real o imaginario; peligro que juega un
papel fundamental en las practicas de prevencion de salud publica, como en el
caso del COVID-19 o la vacunacién en general. Conforme a dicho motivo, el
riesgo no solo es una especifica manera de construir y percibir la realidad, sino
también una objetiva manera de racionalizar los eventos con el fin de hacerlos

gobernable (26).

6.6 Batallas mediaticas: la lucha contra la mala informacion
Es una labor dar a entender a la sociedad que en medicina cuentan los
hechos, no las opiniones, resaltando asi la urgencia de restablecer una frontera

entre conocimientos biomédicos y discursos meramente “populares” que no
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tienen en consideracion la evidencia cientifica y la verificacion de los datos en
el tema de vacunas, sino que basan sus conocimientos y teorias en falsas
noticias cuya presencia en la web se determina como un factor predominante

en el crecimiento de la resistencia a la administracion de la vacuna (26).

Las noticias falsas difundidas son peligrosisimas, especialmente cuando se
habla de salud, es un fendbmeno gravisimo. Debido a estas mentiras varias
personas toman decisiones erroneas, no optan por la curaciéon, no vacunan a
sus hijos. En consecuencia, se presenta la mortalidad de algunas personas. El
uso de datos cientificos e institucionales se cruza con un tipo de comunicacion
bastante directa, de manera que representa a los pertenecientes de los
movimientos de reticencia como personas que ponen en peligro el bienestar del
conjunto poblacional y que minan el fundamento de los principios cientificos
mediante creencias supersticiosas sobre una reaccion desfavorable de las
vacunas. La suspicacia se representa como un dafo colectivo mediante el cual

se identifican nuevos sujetos de riesgo (26).
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7- Marco Metodolégico

7.1- Tipo y disefo general del estudio:

Se realiz6 un estudio observacional descriptivo, de corte transversal.

7.2- Universo:
El universo de estudio fue constituido por habitantes de la ciudad de

Coronel Oviedo en el afio 2021.

7.3- Poblacion de estudio:
Habitantes de la ciudad de Coronel Oviedo que acuden al mercado

municipal en los meses julio-agosto del afio 2021.

7.4- Seleccién y tamaio de la muestra:

El tamano de la muestra fue de 276. El calculo del tamafo muestral se
realizd con el programa Epidat 4.1, teniendo en cuenta los siguientes
parametros: Tamafo de la poblacién infinita, proporcién esperada del 76% (5),

precision del 5% y nivel de confianza del 95%.

Se utilizé muestreo no probabilistico de conveniencia.

7.5- Unidad de analisis y observacion:

Habitantes de la Ciudad de Coronel Oviedo.
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7.5.1 - Criterios de inclusion:
Personas que acudan al mercado municipal de la ciudad de Coronel

Oviedo en los meses julio-agosto en el afio 2021.

Personas mayores de edad.

7.5.2- Criterios de exclusion:

Personas con profesion del ambito de la salud.

Personas que se nieguen a participar del estudio.

7.6- Variables o categoria de analisis

Variables Definicion Indicador Tipo/Escala
Edad Tiempo transcurrido | Afios cumplidos Cuantitativa
desde el nacimiento discreta
Sexo Rasgos fenotipicos | 1. Masculino Cualitativa
2. Femenino nominal
Estado civil Estado civil 1. Soltero Cualitativa
manifestado por el 2. Casado nominal
participante 3. Unidn libre
4. Viudo
Procedencia Lugar u origen de 1. Urbana Cualitativa
donde nace o vive 2. Rural nominal
Nivel Nivel de instruccion | 1. Nivel primario Cualitativa
académico educativa que 2. Nivel secundario
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cuentan la poblacién | 3. Nivel terciario ordinal

de estudio
Antecedentes | Confirmacién de Si Cualitativa
patologicos padecer alguna No nominal
personales enfermedad
Patologia Denominacion de la A determinar Cualitativa
actual enfermedad que nominal

padece el

participante

actualmente
Conocimiento | Tipo de Conocimiento inge- | Cualitativa
sobre la conocimiento que nuo nominal
vacuna contra | cuenta la poblacion Conocimiento infor-
el covid-19 de estudio acerca mado

de la vacuna contra

el covid-19
Percepcion de | Apreciacion Es segura Cualitativa
riesgo de la personal de la Es riesgosa nominal
vacuna contra | poblacion de estudio No estoy seguro
el covid-19 sobre el riesgo de la

vacuna vigente en el

pais contra el covid-

19
Predisposicién | Postura de la Si Cualitativa
de recibir la | persona ante la No nominal

vacuna contra

predisposicién de
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el covid-19 recibir la vacuna 3. No estoy seguro

7.7- Procedimientos para la recoleccion de la informacion, instrumentos a
utilizar, métodos para el control de calidad de los datos:

Tras la aprobacion previa del protocolo de investigacion, se llevo a cabo
la recoleccion de datos en el mercado municipal de la ciudad de Coronel Ovie-
do durante los meses julio-agosto. La misma consistio primeramente en la en-
trega del consentimiento informado (Anexo 1) a los habitantes que cumplieron
con los criterios de inclusion y exclusion, de manera que conste la libre partici-

pacion en el estudio.

Seguidamente se empled el instrumento de recoleccion de datos a los
participantes del estudio, que consistid en un cuestionario elaborado por la in-
vestigadora para lograr los objetivos planteados. Los participantes completaron
los cuestionarios y al término entregaron a la investigadora, culminando de esta

manera el procedimiento de recoleccion de datos.

Instrumento de recoleccion de datos

Se empled un cuestionario elaborado por la investigadora del estudio
(Anexo 2), teniendo en cuenta un estudio similar realizado en estudiantes del
Grado en Educacion Infantil de la Universidad de Malaga (Espafia) en el afo
2021 (7), donde utilizaron una encuesta, cuyas preguntas abordadas respon-

den a los objetivos planteados en la presente investigacion.
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El cuestionario contd con una seccion donde se abordaron los datos so-
ciodemograficos de los participantes y antecedentes personales patolégicos.
Asimismo, contd con una seccidon de preguntas abiertas sobre los conocimien-
tos que presentan los participantes acerca de las siguientes dimensiones de la
vacuna: inmunizacion de la vacuna contra el covid-19; el desarrollo de la vacu-

na; la composicion de las vacunas y la eficacia/seguridad de la vacuna.

Cada respuesta de las dimensiones de la vacuna contra el covid-19, fue-
ron clasificadas como “conocimiento ingenuo” o “conocimiento informado”, de

acuerdo a las referencias cientificas vigentes respecto a la vacuna (Anexo 3).

Validacion del instrumento

Para la validacion del instrumento de recoleccion de datos, se realizd
una prueba piloto a 20 personas del barrio Capitan Roa de la ciudad de Coro-
nel Oviedo, a quiénes se les solicitd su colaboracion. Cabe resaltar que los mis-
mos ya no fueron incluidos en la poblacion del presente estudio. Tras los datos
obtenidos en la prueba piloto a través del cuestionario, se realizo el alfa de Cro-
nbach, donde se obtuvo un valor de 0,84, lo cual representa una alta consisten-

cia y confiabilidad del instrumento.
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7.8- Procedimientos para garantizar aspectos éticos de la investigacion
con sujetos humanos.

Este estudio se bas6é en tres principios éticos basicos, la no
maleficencia, la beneficencia y la autonomia. La no maleficencia ya que no se
infringié dafo alguno a los participantes del estudio. La beneficencia, ya que los
participantes obtuvieron un triptico informativo respecto a las vacunas contra el
covid-19 por parte de la investigadora, lo cual favorecera a sus conocimientos.
La autonomia por la cual las personas pudieron decidir libremente participar o

no del estudio, que fue constatado a través del consentimiento informado.

La confidencialidad de los datos personales de cada participante se
resguardd con la utilizacion de un codigo numérico que identifico a cada
cuestionario, que fue conocido solo por la responsable del estudio. Los datos

recolectados se utilizaron netamente para fines académicos.

7.9- Plan de analisis:

Los datos recolectados a través del cuestionario, fueron cargados en
una planilla Excel 2016 y luego exportados al Software Stata para su analisis
estadistico. Los resultados fueron expresados en frecuencias absolutas

relativas y porcentajes que fueron representados en tablas y graficos.
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8- Resultados

Fueron incluidos 276 personas que acudieron al mercado municipal de la
ciudad de Coronel Oviedo en los meses julio-agosto del afio 2021 y analizando

los datos se constataron los siguientes resultados:

Grafico 1: Distribucion de las personas que acudieron al mercado
municipal de la ciudad de Coronel Oviedo en los meses julio-agosto en el

ano 2021, segun edad. n=276
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Fuente: Cuestionario aplicado a personas que acudieron al mercado municipal de la ciudad de
Coronel Oviedo en los meses julio-agosto en el afio 2021.
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En la totalidad de la poblacién de estudio, el promedio de edad fue de 25,2

+10,1 afos.

Grafico 2: Distribucion de los participantes segin sexo. n=276

B Masculino ® Femenino

Fuente: Cuestionario aplicado a personas que acudieron al mercado municipal de la ciudad de
Coronel Oviedo en los meses julio-agosto en el afio 2021.

En cuanto a la distribucion de la poblacion segun el sexo, se constaté que el

63% (173) correspondia al sexo femenino y el 37% (103) al masculino.
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Grafico 3: Distribucién de los participantes segun estado civil. n=276

88%

10%

M Soltero M Casado ' Union Libre

Fuente: Cuestionario aplicado a personas que acudieron al mercado municipal de la ciudad de
Coronel Oviedo en los meses julio-agosto en el afio 2021.

Respecto al estado civil de la poblacion estudiada, el 88% (242) manifesto

estado civil soltero, seguido por estado civil casado en un 10% (28) y union

libre en tan solo 2% (6).
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Grafico 4: Distribucién de los participantes segun procedencia. n=276

83%

17%

B Urbana M Rural

Fuente: Cuestionario aplicado a personas que acudieron al mercado municipal de la ciudad de
Coronel Oviedo en los meses julio-agosto en el afio 2021.

El 83% (228) de la poblacion manifesté ser de procedencia urbana y el 17%

(48) de procedencia rural.
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Grafico 5: Distribucién de los participantes segun nivel académico. n=276

71%

26%

3%

M Nivel Terciario M Nivel Secundario Nivel Primario

Fuente: Cuestionario aplicado a personas que acudieron al mercado municipal de la ciudad de
Coronel Oviedo en los meses julio-agosto en el afio 2021.

El 71% (196) de los participantes cuentan con nivel académico terciario, el 26%

(93) nivel secundario y el 3% (13) primario.
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Grafico 6: Distribucion de los participantes segun antecedentes

patolégicos personales. n=276

85%

15%

B Si ENo

Fuente: Cuestionario aplicado a personas que acudieron al mercado municipal de la ciudad de
Coronel Oviedo en los meses julio-agosto en el afio 2021.

Se constatd que el 85% (235) de la poblacidn no presenta antecedentes

patolégicos personales, solo el 15% (41) lo presenta.
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Tabla 1: Conocimientos segun las dimensiones de la vacuna contra el
covid-19. Personas que acudieron al mercado municipal de la ciudad de

Coronel Oviedo en los meses julio-agosto en el afio 2021. n=276

Conocimientos
Dimensiones de la vacuna

Ingenuo Informado
Inmunizacién 99,6% (275) 0,4% (1)
Desarrollo de la vacuna 100% (276) .
Composicion de la vacuna 94,6% (261) 5,4% (15)
Eficacia/seguridad de la vacuna 63,5% (203) 26,5% (73)

Fuente: Cuestionarios aplicados a personas que acudan al mercado municipal de la ciudad de
Coronel Oviedo en los meses julio-agosto en el afio 2021.

Respecto al conocimiento segun las dimensiones de la vacuna; se constato
que el 99,9% (275) presentd conocimiento ingenuo respecto a la inmunizacion;
en cuanto al desarrollo de la vacuna, el 100%% (276) presenté conocimiento
ingenuo, como también el 94,6% (261) sobre la composicion de las vacunas, y
sobre la eficacia/seguridad de la vacuna, el 63,5% (203) presentd conocimiento

ingenuo.
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Grafico 7: Percepcion de riesgo de la vacuna contra el covid-19. Personas

que acudieron al mercado municipal de la ciudad de Coronel Oviedo en
los meses julio-agosto en el aiio 2021. n=276

74%

23%

3%

B Es segura HNo estoy seguro Es riesgosa

Fuente: Cuestionarios aplicados a personas que acudan al mercado municipal de la ciudad de
Coronel Oviedo en los meses julio-agosto en el afio 2021.

De la totalidad de la poblacion de estudio, el 74% (205) manifesté que la

vacuna es segura segun su percepcion, el 23 % (63) manifesté no estar seguro

y el 3% (8) manifestd que es riesgosa.
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Grafico 8: Predisposicion de recibir la vacuna contra el covid-19.
Personas que acudieron al mercado municipal de la ciudad de Coronel

Oviedo en los meses julio-agosto en el afio 2021. (n=276)

93%

5%

I 2%

B Si HNo estoy seguro " No

Fuente: Cuestionarios aplicados a personas que acudan al mercado municipal de la ciudad de
Coronel Oviedo en los meses julio-agosto en el afio 2021.

En 93% (256) de la poblacion manifestd que se encuentra predispuesto para

recibir la vacuna contra el covid-19.
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9- Discusion

En el estudio realizado se logré constatar un gran predominio de
conocimiento ingenuo respecto a las vacunas contra el covid-19. Por
mencionar asi que el 99,9% presenté conocimiento ingenuo respecto a la
inmunizacion; en cuanto al desarrollo de la vacuna, el 100%, como también el
94,6% sobre la composicion de las vacunas, y sobre la eficacia/seguridad de la
vacuna, el 63,5% presenté conocimiento ingenuo. Lo cual concuerda con lo
hallado en el estudio de Rodriguez-Losada et.al (7), donde la mayoria
manifestd un conocimiento ingenuo respecto a cada una de las dimensiones
analizadas; conocimiento sobre inmunizacion (40%), conocimiento sobre
desarrollo de la vacuna (37%), conocimiento sobre composicién de las vacunas
(2%), conocimiento sobre generacion de las vacunas (21%) y conocimiento de
eficacia/seguridad de las vacunas (26%); por otro lado, el conocimiento
informado se vio representado en un minimo porcentaje en cada una de las

dimensiones.

Sin embargo, cabe resaltar que la gran mayoria (74%) de la poblacion
estudiada, segun su percepcion, mencionaron que la vacuna es segura, lo cual
hace referencia a que el desconocimiento en la poblacién no fue motivo para
creer que la vacuna no es segura. Tal afirmacion se pudo corroborar con el

resultado encontrado respecto a la predisposicion de recibir la vacuna contra el
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covid-19, ya que el 93% de la poblacién estudiada si se encuentra
predispuesta. Lo cual, guarda similitud con el estudio de Chen et.al (5), donde
se confirmd que el 83,8% de la poblacion de estudio estaba dispuesto a recibir
una vacuna covid-19 y el 76,6% creia que la vacuna seria beneficiosa para su
salud, coincidiendo con la percepcion de los participantes del presente estudio.
Asimismo, no difiere con lo hallado en el estudio de Thorneloe et.al (6), donde
el 76,9% de los participantes del estudio informaron estar dispuestos a recibir

una vacuna covid-19.

A su vez, concuerda con el estudio realizado por Kreps et.al (4), donde
se constatdé que un aumento en la eficacia de la vacuna del 50% al 70% se

asocia con un aumento en la probabilidad de elegir una vacuna.

En la totalidad de la poblacion de estudio, el 63% correspondia al sexo
femenino, lo cual concuerda con el estudio de Rodriguez-Losada et.al (7),

donde predominaron las mujeres como participantes.

El 71% de los participantes cuentan con nivel académico terciario, el
26% nivel secundario y solo el 3% primario; sin embargo, se constaté un mayor
porcentaje de conocimiento ingenuo a diferencia de conocimiento informado.
Tal resultado podria deberse a las influencias de las falsas informaciones

predominantes desde la aparicion de la enfermedad y la poca difusién de
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informacion certera con aval cientifico respecto a las vacunas; por lo cual, el

nivel académico superior no diferencio el conocimiento ingenuo del informado.

Thorneloe et.al (6), concluyeron que el éxito de un programa de
vacunacion para covid-19 depende no solo de la eficacia de la vacuna, sino
también de su absorcion. Es urgente que se inste a establecer la politica y las
comunicaciones mas eficaces para fomentar la maxima adopcién de la
vacunacion; con lo cual concuerdo absolutamente, atendiendo a que todos los
profesiones y futuros profesionales de la salud que cuenten con aval cientifico
de informaciones referente a la inmunizacion contra el covid-19, puedan
difundir a la comunidad y al pais por medio de las plataformas virtuales que hoy
en dia se tornan indispensables dentro de la sociedad, mitigando la
problematica de adicién a los programas de inmunizacion por causa del

desconocimiento.

En el desarrollo de la investigacion no se presentaron limitaciones
metodoldgicas importantes, no obstante, la recoleccion de los datos se vio
afectada teniendo en cuenta la falta de predisposicion para completar las
encuestas en el marco temporal y la localizacién del estudio; extendiéndose por

mas tiempo dicho proceso para alcanzar el tamano muestral.
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10- Conclusion

Respecto a las caracteristicas sociodemograficas de la poblacién de
estudio, la edad promedio fue 25 afos, predominé el sexo femenino, estado

civil soltero, la procedencia urbana y un nivel académico terciario.

La gran mayoria de la poblacion no presentd antecedentes patologicos

personales.

En cuanto a los conocimientos de la poblacion sobre las vacunas contra
el covid-19, la gran mayoria presentd conocimiento ingenuo en todas las
dimensiones de la vacuna; ya sea referente a la inmunizacion; desarrollo de la

vacuna, composicion de las vacunas y la eficacia/seguridad de las mismas.

Segun la percepcion de la poblacion de estudio sobre el riesgo de las
vacunas contra el covid-19, se constaté que la mayoria considera segura a las

vacunas.

Se confirmdé una alta predisposicion para recibir la vacuna contra el

covid-19 en la poblacién de estudio.
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11- Recomendaciones

e Recomendaciones institucionales:

A la Facultad de Ciencias Médicas, para el desarrollo de proyectos de
extensidn universitaria, consistente en talleres informativos dirigidos a la
comunidad respecto al programa de inmunizacioén contra el covid-19, teniendo
en cuenta que dicha patologia ya forma parte del grupo de enfermedades con
las que debemos convivir, minimizando la prevalencia de la misma a través de
las medidas preventivas que la ciencia nos ofrece en la actualidad.

e Recomendaciones personales:

Intervenir como futura profesional, en los conocimientos ingenuos presentes
en la comunidad, propiciando informaciones certeras respecto a la
inmunizacion, activando de manera positiva en la campafia de concientizacion

social sobre los beneficios de la misma.

Realizar estudios similares en una mayor poblacion, abarcando otras
variables de interés, como la tasa de vacunacién contra el covid-19 en la

actualidad y la prevalencia del covid-19.
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13- Anexo
Anexo 1: Consentimiento informado.

FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

El que suscribe con ClI

N° estoy de acuerdo en participar en el trabajo

de fin de grado de la estudiante de Medicina de la Universidad Nacional de Ca-
aguazu, Ammbar Gabriela Ovelar Garcete titulado “Conocimientos y percepcion
de riesgo sobre vacunas contra el covid-19 en la ciudad de Coronel Oviedo,
ano 2021”.

Recibi suficiente informacidn sobre el estudio.
He podido hacer preguntas y fueron aclaradas mis dudas.
Mi participacion es totalmente voluntaria.

Comprendo que puedo retirarme del estudio cuando lo desee.

Para que asi conste firmo este documento de consentimiento por libre voluntad,

alos dias del mes de del 2021.

Firma:

Aclaracion:
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Anexo 2: Instrumento de recoleccion de datos.

CONOCIMIENTOS Y PERCEPCION DE RIESGO SOBRE VACUNAS
CONTRA EL COVID-19 EN LA CIUDAD DE CORONEL OVIEDO, ANO 2021.

Saludos cordiales, mi nombre es Ammbar Gabriela Ovelar Garcete, soy estu-
diante del quinto afio de Medicina de la Universidad Nacional de Caaguazu; me
encuentro realizando una investigacion con el objetivo de obtener informacion
acerca de los conocimientos y la percepcidn de riesgo sobre las vacunas contra
el covid-19 en los habitantes de la ciudad de Coronel Oviedo en el afio 2021,
para lo que solicito responda con sinceridad las preguntas que se mencionan a
continuacion.

Los resultados obtenidos solo seran utilizados con fines didacticos, siendo de
caracter anénimo y confidencial. Agradezco su participacion.

Identificacion de la Encuesta

A001 No. de cuestionario
A002 Fecha de la entrevista / /2021
A003 Entrevistador Ammbar Gabriela Ovelar Garcete

Informacién general. Encierra en circulo su respuesta.

Cod. Preguntas Categorias

A004 Edad (afios cumplidos) | | |

1- Masculino
A005 Sexo

2- Femenino

1- Soltero

2- Casado
A006 Estado civil

3- Uniodn libre

4- Viudo
A007 Procedencia 1- Urbana
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2- Rural

1- Nivel primario
A008 Nivel académico 2- Nivel secundario

3- Nivel terciario

7009 Antecedente patoldgico personal (Presen- 1- Si
ta alguna enfermedad) 2- No
En el caso de marcar “SI”. ; Qué enferme-
A009.1
dad padece?
5 ) 1- Es segura
Percepcion de riesgo de la vacuna contra )
A010 2- Esriesgosa
el covid-19
3- No estoy seguro
1- Si
Predisposicién de recibir la vacuna contra
A011 2- No

el covid-19
3- No estoy seguro

Conocimientos y percepciéon de riesgo sobre las vacunas contra el covid-19. Responda
las siguientes preguntas.

Pregunta 1 ¢ Qué sabe acerca de la inmunizacion?

Respuesta:

Pregunta 2 ¢Qué sabe acerca del desarrollo de la vacuna contra el covid-19?
Respuesta:

Pregunta 3 ¢ Qué sabe acerca de la composicion de las vacunas contra el covid-19?
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Respuesta:

Pregunta 4 ¢Cual es su conocimiento acerca de la eficacia/seguridad de la vacuna?

Respuesta:
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Anexo 3: Tabla informativa considerada para el conocimiento informado o

ingenuo de la poblacién.

Dimensiones
de la vacuna

Informacion de referencia

La respuesta debe incluir que el proceso de inmunizacion es una

ﬁ%’:ﬁ% sO- | consecuencia de la activacion del sistema inmunolégico para el re-
BRE INMUNI- | conocimiento de un patdgeno, lo cual genera células de me-
ZACION moria y anticuerpos que protegen (7).
En esta dimension incluimos aquellas respuestas que aluden a as-
pectos relacionados con la naturaleza de la ciencia en este contex-
CONOCI- to de la vacuna. En particular, al trabajo de la ciencia en el desarro-
MIENTO sO- | llo de las vacunas, incluyendo entre otros aspectos conocimiento
BRE EL DE- sobre los plazos en su elaboracion y sobre el funcionamiento de la
SARROLLO | Misma. =~ _ By
DE LA VACU- | El conocimiento informado incluye las respuestas que identifican
NA tanto los procesos como las limitaciones de la ciencia, como es la
temporalidad a la hora de desarrollar una vacuna, o las fuentes de
financiacion que pueden acelerar los procesos de obtencién (7).
CONOCI- Los distintos tipos de vacunas emplean al coronavirus completo
MIENTO SO- | inactivado o atenuado, al material genético viral, sea éste ADN o
BRE LA ARN, a otros vectores virales, como el adenovirus, o a fragmentos
COMPOSI- de proteina del virus (7).
CION DE LAS
VACUNAS
En esta dimensién, se engloba en la categoria de conocimiento in-
genuo aquellas respuestas que denotan falta de informacion, “mie-
do” o “inseguridad” ante las vacunas, o mencionan la inseguridad
CONOCI- de las vacunas de manera injustificada. También, a las que mues-
MIENTO SO- | tran inseguridad o miedo debido al desconocimiento del mecanis-
BRE LAEFI- | mo de produccién u obtencién de la vacuna. Es el caso de
CACIAY SE- | gquellas respuestas que no tienen en cuenta el proceso
GURIDAD DE | de validacion de los medicamentos por las Agencias Na-
LA VACUNA cionales e Internacionales del Medicamento, asi como los

cumplimientos estrictos de los protocolos establecidos para cada
una de las fases necesarias para el desarrollo de las vacunas (7).
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Anexo 4: Carta de aprobacion del protocolo.
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Anexo 5: Documento de declaracion de conflicto de interés.

DOCUMENTO DE DECLARACION DE CONFLICTOS DE INTERES

Conforme a lo establecido en las directrices de la Direccion de
Investigacion de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional
de Caaguazu, es necesario comunicar por escrito la existencia de alguna
relacion entre el estudiante y cualquier entidad publica o privada de la cual se
pudiera derivar algun posible conflicto de interés.

Un potencial conflicto de interés puede surgir de distintos tipos de
relaciones, pasadas o presentes, tales como labores de contratacion,
consultoria, inversion, financiacion de la investigacion, relacion familiar, y otras,
que pudieran ocasionar un sesgo no intencionado del trabajo de los firmantes
de este manuscrito.

Titulo de la tesis de grado o posgrado:

“CONOCIMIENTOS Y PERCEPCION DE RIESGO SOBRE VACUNAS
CONTRA EL COVID-19 EN LA CIUDAD DE CORONEL OVIEDO, ANO 2021.”.

® El estudiante firmante del trabajo en referencia, declara que _No__ exis-
ten ningun potencial conflicto de interés relacionado con el articulo.
® A continuacion, declaran los siguientes potenciales conflictos de interés:

Nombre del Autor y Firma: Ammbar Gabriela Ovelar Garcete
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Anexo 6: Declaracion de autoria y originalidad de la Tesis de Grado.

DECLARACION DE AUTORIA Y ORIGINALIDAD DE LA TESIS DE GRADO

Yo, Ammbar Gabriela Ovelar Garcete, con documento de identificacion
numero 4.008.546, y estudiante de medicina de la Facultad de Ciencias
Médicas de la Universidad Nacional de Caaguazu, en relacion con la tesis de
grado/posgrado titulado " CONOCIMIENTOS Y PERCEPCION DE RIESGO
SOBRE VACUNAS CONTRA EL COVID-19 EN LA CIUDAD DE CORONEL
OVIEDO, ANO 2021.". presentando para su defensa y evaluacion en el curso,
declara que asume la originalidad de dicho trabajo, entendida en el sentido que
no ha utilizado fuentes sin citarlas debidamente. Asimismo, asume toda la

responsabilidad que esta acarree.

Coronel Oviedo, 05 de noviembre de 2021

Firma:
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Anexo 7: Carta de aprobacion de tesis.
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